
Liebe Freundinnen, liebe Gäste, liebe Bekannte, Geschäftspart-
ner und Interessierte

Seit 30 Jahren beschäftige ich mich nun mit der Wildkräuterkü-
che und viele von Euch haben mich im Laufe der letzten Jahre 
auf „mein Buch“ angesprochen. Stets habe ich mich mit der 
(nicht ganz unberechtigten) Ausrede, keine Zeit dafür zu haben 
„davon geschlichen“!

Bei einer solchen Bemerkung hat mich der bekannte Wein- und 
Food-Fotograf, Hans-Peter Siffert, einmal erwischt, als er bei ei-
nem Kurs dabei war, um Auftragsfotos zu machen. Er schickte 
mir kurzerhand die Fotos. Sie sind so schön herausgekommen 

Alle Interessierte sollen in einem schönen Rahmen Gelegenheit 
bekommen, das Projekt kennen zu lernen: 

Zeit: 9. Mai 2010; 15-17 Uhr. Ort: Atelier Regula Langemann Rüti/ 
ZH, 7 Minuten vom Bahnhof. Details nach Anmeldung.

Anschliessend machen wir einen Spaziergang, entdecken eini-
ge Wildkräuter und geniessen den vorbereiteten Apéro.

Herzlichen Dank an Regula Langemann und Suna Yamaner von 
Metapuls für Ihre Unterstützung.

Bitte gebt mit nebenstehendem Talon an, ob Ihr an die 
Veranstaltung kommt und/oder in welchem Rahmen Ihr 
Euch eine Gönnerschaft vorstellen könnt. 

Mit herzlichen Grüssen
Meret Bissegger   

BUCHPROJEKT „MERET BISSEGGER‘s WILDPFLANZENKÜCHE“

und seine Zusicherung und die von Freunden, mich zu unter-
stützen, haben meine Zweifel, ein so grosses Projekt in Angriff 
zu nehmen, endgültig besiegt. 

Nun arbeiten wir bereits an einem sinnlichen Kochbuch, das ich 
in Deutsch und Italienisch verfasse. Darin werden etwa 60 Wild-
pflanzen in Wort und Bild so dargestellt, dass man sie in ver-
schiedenen Wachstumsstadien erkennt. Bei den entsprechen-
den Rezepten schöpfe ich aus  meiner langjährigen Erfahrung 
der „Cucina Naturale“. 

Für die Realisierung dieses Projektes suchen wir GönnerInnnen 
um die grundlegenden Produktionskosten decken zu helfen.

Zeichen der  
Wertschätzung

Quarz 
250.-

Bronze 
500.-

Silber 
1000.-

Gold 
2000.- Mehr

Einladung an die  
Buchvernissage

Signiertes Buch

Fotokarten Set von  
Hans-Peter Siffert

Erwähnung im Buch  
(Sponsoren Seite)

Tavolata-Gutschein  
für eine Person

Tavolata-Gutschein  
für zwei Personen

Wer sich beteiligt, soll ein Zeichen der Wertschätzung erhalten:

RÜCKMELDE-TALON   

 Ich melde mich zur Projektpräsentation in Rüti / ZH   
 vom 9.Mai 2010 an. (Details nach Anmeldung)

 Ich melde mich zur Projektpräsentation am 15. Mai 2010  
 um 16 Uhr in der Casa Merogusto in Malvaglia/TI an. 

 Ich habe mich für eine Gönnerschaft entschieden:

 Quarz  mit Fr.  250.-

 Bronze  mit Fr. 500.-

 Silber  mit Fr. 1000.-

 Gold  mit Fr. 2000.-

 Anderes

 Leider kann ich nicht zur Projektpräsentation kommen,  
 bin aber interessiert, mich als GönnerIn zu beteiligen  
 und möchte weitere Informationen erhalten. 

Buchprojekt „Meret Bissegger‘s Wildpflanzenküche“  
mit Fotografien von Hans-Peter Siffert

Talon oder Email senden an:
Meret Bissegger, LA CUCINA NATURALE 
Casa Merogusto 
CH-6713 Malvaglia  gusto@meretbissegger.ch  

oder:
Hans-Peter Siffert, Fotograf
Hochwachtweg 11 
8400 Winterthur  mail@hpsiffert.ch

Name
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Strasse 

PLZ/Ort
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WILDPFLANZENKÜCHE
MERET BISSEGGER‘s

FOTOS: HANS-PETER SIFFERT


